,Drogen haben hier iiberhaupt nichts zu suchen*

Jugendliche des Kivinan Bildungszentrums werden (iber Suchtstoffe aufgeklart — Betroffener erzahlt seine Geschichte

Von Sophie Stange

ZEVEN. ,Hallo, ich bin Fabian.
Mit zwolf Jahren habe ich ange-
fangen Alkohol zu trinken, mit 14
habe ich gekifft und kurze Zeit
spater nahm ich harte Drogen zu
mir. Mit 16 habe ich dann einen
Raubiiberfall begangen....“ Es ist
seine Geschichte, die der 19-Jdh-
rige vor 300 Jugendlichen des Ki-
vinan Bildungszentrums am Don-
nerstag erzéhlt — mit einem Ziel,
iiber die Gefahren von Suchtmit-
tel aufzukldren.

Es ist plotzlich ganz still in der
Aula des Kivinan-Bildungszen-
trums. Dann tritt Fabian ans Mi-
krofon. Der 19-Jdhrige holt tief
Luft und erzdhlt den 300 Schii-
lern, wie Drogen und Alkohol
sein Leben von Kindesbeinen an
bestimmt haben. Die Trennung
seiner Eltern hat er nicht verkraf-
tet, wie er sagt. Morgens ab 6 Uhr

Wir machen uns Sorgen.
Deshalb wollen wir auf
die Gefahren von Drogen
und Alkohol aufmerksam

machen.
Eckhard Warnken

habe er manchmal schon ange-
fangen zu trinken - so ein bis
zwei Flaschen Jack Daniels pro
Tag.

Irgendwann reichte ihm das
aber nicht mehr und er griff auf
das Rauschgift Kokain, die Mode-
droge Crystal Meth und die che-
mische Droge LSD zuriick. Eine
Nacht im Gewahrsam lief§ nicht
lange auf sich warten. Dann ver-
iibte er einen Raubiiberfall — drei
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Wo iiberall Suchtstoffe versteckt sein kdnnen, zeigt Sozialpiddagoge Andreas Biittner den knapp 300 Schiilern

des Kivinan-Bildungszentrums. In der Aula spricht er iiber Drogen- und Alkoholsucht.

Monate Untersuchungshaft folg-
ten. ,Ich bekam dann zwei Jahre
und drei Monate“, sagt Fabian.
Doch anstelle ins Geféngnis fiihr-
te ihn sein Weg in die MaRregel-
vollzugsanstalt Brauel.

Uber Suchtmittel reden

Seine Geschichte bewegt. Sie
zeigt schonungslos, was Drogen
und Alkohol anrichten koénnen.
Und das war auch das Ziel: ,In
den letzten Monaten kam es ver-
mehrt zu Vorfdllen an der Schule.

Vor allem auf Klassenfahrten
wurde mehr Alkohol Kkonsu-
miert“, sagt Schulleiter Eckhard
Warnken. Und so sei auch die
Idee entstanden, mit den 300
Schiilern im Alter von 16 bis 21
Jahren iiber Suchtmittel zu spre-
chen.

,Mir liegt es am Herzen, dass
wir keine bekifften und betrunke-
nen Schiiler hier haben“, sagt Be-
ratungslehrerin Melanie Kruse-
Bitzer. Zusammen mit Schulsozi-
alarbeiter Joachim Bialucha berét
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sie Jugendliche, die sich bei ei-
nem Problem im Vertrauen an sie
wenden konnen.

.Das Gehirn vergisst nie”

Auch wenn es bisher nur Einzel-
félle sind, die durch iibermiRigen
Alkohol- und Drogenkonsum auf
Klassenfahrten oder gar im Un-
terricht aufgefallen sind, mache er
sich Sorgen um die Schiiler, sagt
Schulleiter Warnken. Und so
wurde nicht lange {iberlegt, in
groBer Runde dariiber zu spre-

chen. Einige Jugendliche seien
Lauffillig anders“ beschreibt Si-
cherheitsbeauftragter Jens Rohde
die Lage. Sie seien entweder auf
einmal ganz ruhig oder aber ge-
walttdtig. ,,Drogen haben hier
nichts zu suchen. Deshalb wollen
wir informieren und mit den
Schiilern ins Gespridch kommen®,
sagt er.

Und dann kommen die Schiiler
zu Wort: Verkehrspsychologin
und Mitarbeiterin der Suchtbera-
tungsstelle  Rotenburg, Birgit
Thiel, sucht nach Freiwilligen, die
tiber ihre Erfahrungen mit Sucht-
mitteln berichten wollen. ,Wie
wird heutzutage gefeiert?, ,Was
halten Sie davon, dass Cannabis
legalisiert werden soll?, ,,Wiirden
Sie Auto fahren, wenn Sie getrun-
ken haben?“ - Fragen, die das
Thema auf den Punkt bringen.

,Spall haben, und dabei etwas
trinken, ist kein Problem - aber
in MaRen“, so Thiel und ergéinzt:
,2Das Gehirn vergisst eine Sucht
nie.“ Das bestitigt auch Sozialpi-
dagoge des Fachkrankenhauses
Brauel, Andreas Biittner: ,Ich ar-
beite jeden Tag mit Menschen
und schaue dabei in tiefe Abgriin-
de.“ Worte, die den Schiilern ver-
deutlichen sollen, was Alkohol
und Drogen anrichten, und wel-
che Macht sie einnehmen kon-
nen. ,,20 Prozent der Patienten
schaffen den Entzug im Malre-
gelvollzug, die anderen 80 Pro-
zent nicht®, erzdhlt Biittner.

Doch Fabian ist seit einem Jahr
,clean“, wie er selbst sagt: ,Ich
fithle mich besser und schoner,
aber habe trotzdem immer wieder
Angst vor einem Riickfall.*



